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PROTOCOLO REGRESO SEGURO A CLASES TECNOLOGICO DE ESTUDIOS SUPERIORES DE VILLA
GUERRERO.

INTRODUCCION

En el marco contextual de frente a la pandemia de covid 19 resalta la necesidad social imperante de la
reapertura de actividades académicas después del confinamiento, la cual nace precisamente de esta
experiencia, combinada con el fructifero y constante intercambio de ideas y opiniones sobre la base del analisis
de diversos documentos (como los propios comunicados de la OMS y los gobiernos de las naciones, planesy
protocolos para el regreso a las actividades presenciales de las instituciones académicas) que se han venido
trabajando entre los integrantes de los grupos de salud.

OBIJETIVO GENERAL:

1.- Contar con un protocolo para el regreso seguro a las actividades presenciales dentro de la nueva normalidad
en el Tecnolégico de Estudios Superiores de Villa Guerrero que contribuya de manera fundamental a un ingreso
escalonado con modalidad educativa hibrida, evitando la incidencia de contagios, procurando un ambiente
saludable dentro de nuestra comunidad, promoviendo la bioseguridad y el autocuidado.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS:

1.1 Construir en equipo con actitud proactiva del Programa que privilegia una vision preventiva antes que una
reactiva, apegada a la normatividad reglamentaria del cédigo QR de la App: plataforma de Regreso Seguro a
Clases del gobierno del estado que proporciona indices en colorimetria verde (Acceso) rojo (no acceso) a nuestra
Institucion.

1.2 Favorecer la cultura de la prevencién a través de la Gestion Integral en la incidencia de Riesgos y la
construccion de Resiliencia entre la comunidad

2.1 Acordar colegiadamente una serie de recomendaciones generales que pudieran orientar a los usuarios de la
institucion a respetar la logistica epidemiolégica de cuidados respetando sefialética y recomendacion de los
brigadistas y filtros del TESVG conformados por personal capacitado.

2.2. Generar las acciones normativas del protocolo general, conformacién de expediente en caso de activacion
emergente confidencial.
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METODOLOGICA:

Las acciones clave sobre la reapertura de las instalaciones educativas estan relacionadas con tres
componentes: el momento, las condiciones y los procesos que se deben de seguir.

A.- El momento: dependera del contexto situacional.

B.- Las condiciones: la evolucién de la pandemia epidemiolégicas y se determinara en base a decisiones de las
autoridades sanitarias que estdn acompanadas del asesoramiento de expertos en salud designados
(epidemidlogos, matematicos y demas cientificos) y mecanismos de monitoreo establecidos. La imprevisibilidad
de la duracion del periodo plantea desafios especificos y requiere una planificacién flexible del escenario.

LA REAPERTURA
ETAPA |
Cuadro 1.
PLANEACION
Las actividades seguras antes, durante y después de la reapertura de las instalaciones

*»+ Prepararse con procedimientos, planes y diagramas de flujo necesarios para mejorar la educacion, con
un enfoque en operaciones seguras, incluido el fortalecimiento de las précticas e aprendizaje remoto.
Formacion e implementacién de comisiones para atender aspectos del nuevo modelo educativo
hibrido.(Brigadistas, docentes, alumnos y personal de apoyo) para el seguimiento de los protocolos de
seguridad personal implementados en las unidades académicas. La operatividad de un modelo
educativo mixto (combinacién del modelo presencial y a distancia) previendo posibles rebrotes,
considerando el acceso diferencial a las Tecnologias de la Informacién y Comunicacidn (TIC). Planeacién
de un modelo educativo a distancia (Transmisidon en tiempo real mediante videoconferencia y otros
dispositivos) operando de manera alterna, Protocolos sobre: Medidas de distanciamiento social, con
reuniones que garanticen las medidas de sana distancia. Escalonamiento de actividades. Turnos
escolares para reducir el tamafio de los grupos en clases presenciales. Asegurar la disponibilidad de
insumos para higiene. Establecer diagramas de flujo asi como procedimientos para designar y adecuar
el drea de trabajo necesario para que alumnos, docentes y personal en general desarrolle
adecuadamente sus actividades de forma presencial en dreas seguras respetando seiialéticas,
atendiendo recomendaciones de infografias respeto areas blancas grises y negras de movilidad y
traslado. Reforzar y producir mecanismos de comunicacidn y coordinacion entre docentes y estudiantes.
Plantear mecanismos de difusidon de la informacion nivel interno que promuevan el compromiso de
proteccion de seguridad e higiene a nivel personal y general (autocuidado). Hacer hincapié en la
importancia de la intensificacion de las labores de limpieza y desinfeccién y asegurar prdacticas adecuadas
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de manejo y disposicion de los diferentes tipos de residuos. Asegurar que el personal encargado de estas
labores cuente con los insumos necesarios para su proteccion y esté debidamente capacitado en
términos de seguridad sanitaria portando siempre Equipos de Proteccion Personal (EPP). Garantizar la
flexibilidad para los trabajadores y a cargo del cuidado de personas en riesgo. Contemplar la entrada y
salida escalonada de personas trabajadoras y de quienes hacen uso de las instalaciones. Reforzar y
promover las medidas Realizando campafias de comunicacién sobre la enfermedad causada por COVID-
19 actualizada, aun después de la aplicacidn de la vacuna, cuidado post-inmunidad , dirigidas a todos los
sectores que hacen uso de las instalaciones. Establecer protocolos de medidas de higiene vy
procedimientos de limpieza de las instalaciones (aulas, laboratorios, espacios abiertos). Politicas de
identificacion y proteccidon de poblaciones vulnerable con morbilidad. Registro de alumnos, personal
docente, administrativo, directivo, de apoyo y limpieza con El informe podra servir de base para tomar
las decisiones técnico-preventivas adaptadas a cada caso (mujeres embarazadas, personas de la tercera
edad, presencia de padecimientos crénicos, etc.). Directrices claras para los procedimientos en caso de
enfermedad de los estudiantes y persona y sus nucleos familiares. Aconsejar que las personas enfermas
permanezcan en sus hogares y asegurar sus derechos laborales y permanencia en programas de estudio.
Establecer el nivel de vulnerabilidad de alumnos, docentes y personal en general. Capacitacién del
personal y docentes sobre las practicas de distanciamiento social, medidas de higiene y limpieza y
desinfeccidén de las instalaciones. Campafias de capacitacion para los alumnos en el manejo y uso de las
medidas de seguridad y proteccién personal. Protocolos de seguridad en el manejo de sefalizaciones
para el uso de espacios al interior y exterior de edificios. Reapertura por etapas y progresivamente,
empezando por favorecer dreas amplias, con poca gente, en donde se garantice una menor transmision.
Invertir en medidas de saneamiento e higiene para la disminucidon del riesgo. Adoptar enfoques
proactivos y sumar esfuerzos en la educacion. Entre las acciones de higiene personal se encuentran las
siguientes: utilizacidn el uso de gel antibacterial y/o lavado de manos de manera frecuente, no tocarse
la cara, ojos y boca, no llevar a cabo saludos que impliquen contacto fisico y mantener la distancia de 1.5
metros entre personas, evitar el uso de joyeria, corbata, barba. También es importante la practica de la
etiqueta respiratoria, la cual implica cubrirse la nariz y boca al toser o estornudar, con un pafiuelo
desechable o el dangulo interno del brazo. Vigilar activamente los indicadores de salud, ampliando el
enfoque en el bienestar y la proteccién. Fortalecer la pedagogia, adaptar la educaciéon remota para la
ensefanza y el aprendizaje combinados, incluido el conocimiento sobre la transmisidn y prevencion de
infecciones. Desarrollar guias que indiquen los procedimientos que se llevaran a cabo en los siguientes
aspectos: Sanitacién de los espacios interiores y exteriores de la unidad académica. Protocolos de ingreso
y permanencia en las unidades académicas de acuerdo con las medidas de seguridad e higiene
establecidas. Desarrollar guias donde se establezcan y promuevan las estrategias necesarias para la
reduccion de contagio

:
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REABIERTA LAS INSTITUCION EDUCATIVA
ETAPAII

Cuadro 2.

El bienestar y proteccion antes, durante y después de la reapertura, Implementacién de instrumentos de
diagndstico en linea (encuesta/formulario) para evaluar el estado de estrés de la comunidad. Restablecer la
entrega regular y segura de servicios esenciales. Identificar problematicas, de alumnos y docentes, generadas
durante la pandemia para proporcionar diversos apoyos (flexibilidad en actividades, apoyo psicoldgico,
etc.)Proporcionar los numeros telefénicos con las lineas que ofrecen este apoyo. Realizar una evaluacion de
riesgos para los maestros, personal administrativo y de intendencia considerando la edad, condiciones crénicas
y otros factores de riesgo.

INFOGRAFIA

5 Momentos Clave

PREPARATIVOS

Coordinacion de acciones, informacion y recursos para
disminuir el riesgo de contagios en el regreso a clases

DIAS PREVIOS AL INICIO

02 Informar a fa comunidad escolar las medidas para el
regreso a clases y realizar fa limpieza de la escuela,

PRIMERA SEMANA DE CLASES

Reforzar medidas preventivas individuales
y del entorno escolar

RESTO DEL CICLO ESCOLAR

Implementar medidas preventivas, hdbitos de
higiene y limpieza individuales y en la
comunidad escolar como practica permanente
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PROCEDIMIENTO
ACCIONES CUANTITAVAS Y CUALITATIVAS

1.- El personal de Salud encargado debera informar por medio de capacitaciones especificas a docentes,
alumnos, personal administrativo, personal técnico, entre otros, sobre la estrategia de retorno a actividades y la
Nueva Normalidad, asi como de sus implicaciones en la IES. Se debera establecer y socializar los principios
rectores para la atencidn y funcionamiento apegado a la normatividad de la gaceta publicada respetando
medidas de seguridad e higiene, con especial énfasis en la “No Discriminacién” para las personas que hayan
tenido COVID-19 o hayan convivido con algun familiar que lo tenga o haya tenido.

2. Definicion de medidas de seguridad e Higiene: socializar las medidas de seguridad, higiene, limpieza, cuidados
y en general las indicaciones de las autoridades a lo largo de todas las etapas de la Nueva Normalidad. Las cuales
comprenden las siguientes actividades:

2.1 acceso.

> Lic. en Enfermeria

a.- Aplicacién de gel antibacterial.

b.- Toma de temperatura, observancia de signos (ojos enrojecidos, tos, respiracién agitada, edema, hipertermia,
anosmia, mialgias, cambios de coloracién en la piel)

c.- Valorar si es necesario referir al filtro 2 para aplicar un test siempre y cuando surjan dudas o inquietudes
referentes a la salud e incluso de cualquier otra patologia referird a consulta segun valore. Acompafiado de
personal de apoyo para realizar anotaciones y no generar contaminacién cruzada.

d- Referencia y canalizacién ante comunicacion previa y valoracidon de interconsulta especial con el servicio

IM

médico para toma de decisidn y activacion de codigo especial “codigo blanco”.

> Apoyo de colaboradores de vigilancia:
a.- Registro

b.- Observancia y connotacién pertinente del uso del cubre boca estrictamente y de su desecho adecuado.
Invitando a portarlo cubriendo boca y nariz adecuadamente.

c.- Respeto a la sana distancia y a guardar el orden asi como la aplicacién adecuada de las medidas de conduccién
adecuadas en el interior del tecnoldgico.
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d.- En caso de detectar usuario con temperatura mayor a 37.5 °C seran enviados al area de permanencia o
estancia plenamente identificada filtro 2, en espera de la valoracién mas precisa y responder un test mas
especifico para normar la conducta a mediante el uso de un oximetro en cada uno de los casos sospechoso seguir.
Se contara servicio para llevar a cabo la determinacion de saturacion de oxigeno

> Colaborador de apoyo técnico de la plataforma “regreso seguro”

a.- Verificara la existencia del cédigo QR en el celular de la persona que desee ingresar como indicador de que
se encuentra en verde y ha contestado en tiempo y forma la encuesta correspondiente que tiene una duracion
de cuatro horas.

b.- Brindard asesoria pertinente de ser requerirle para informar de la importancia de cumplir este requisito ya
que tendrd junto con el resto del personal encargado corresponsabilidad para evitar el ingreso de no acatar esta
medida.

Personal de Subcomité de Salud.-

a.- En el drea acordada peatonal o de acceso en auto el apoyo acompanado de un vigilante y un colaborador
técnico que revisara cédigo QR, realizara entrega de gel, toma de temperatura. Asi como acciones de
observancia de signos y cualquier duda acudird a el enfermero que fungird como encargado del filtro num 1.

b.- Habrd tabletas especiales para el llenado de la encuesta y la obtencién de dicho cédigo por lo que la persona
de asesoria técnica proporcionara las indicaciones y claves correspondientes del acceso al internet.

3.- Cabe mencionar que todas estas acciones se llevaran a cabo al mismo tiempo tanto del lado de ingreso de
autos asi como en el acceso peatonal.

4.- Apoyo a la distribucién y acciones conductuales recomendadas al alumnado priorizando la seguridad
vigilando y exhortando a promover el autocuidado dentro y fuera del saldn:

¢ Aulas - Se mantendra siempre el uso de mascarilla, asi como la distancia de seguridad. No se podra mezclar
alumnado de diferente nivel. - Se limpiard y desinfectara con frecuencia entre clases por lo que solicita concluir
clase diez min antes del tiempo acordado.
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e Se priorizaran en la medida de lo posible, el uso de los espacios al aire libre.
e Se descartan las actividades grupales tales como asambleas, eventos deportivos, conferencias, charlas,
reuniones hasta nuevo aviso.

Corredor del pasillo (carpa blanca)

» Lic. Terapia Fisica.

Brigadista: personal capacitado para acciones preventivas deteccidén en area de la salud por la UNEVET

a.-Invitacién a sana distancia en el trayecto a los edificios asi como a lavar sus manos con agua y jabén en los
lavabos instalados en los corredores puesto que el gel no sustituye dicha accién; promoviendo las técnicas
correctas los siete pasos evitando asi infecciones cruzadas, recomendar no tocar la cara con las manos de
preferencia y cubrir con careta de ser posible los ojos, recibir persona canalizada portando adecuadamente su
proteccion (EPP) atendiendo instruccién telematica del filtro nim. 1 previo aviso al servicio médico.

b.- Acciones biomédicas de toma de signos vitales completos, temperatura, respiracién x min. Oximetria, latido

cardiaco x min. Formular reporte correspondiente mediante anotacidn de un colaborador para evitar infecciones
cruzadas.

c.- Aplicacion y llenado de TEST especial de sospecha por razén indicada.

d.- Informes al servicio médico para activacion de cddigo blanco de salir positivo el test de manera inmediata
usando las Tics por ser una accidn sumamente discreta avisar y prepararse para activar bajo supervisién médica
el cddigo blanco.

e.- Guiar a la persona una vez que esté lista sus anotaciones y su permiso de activacion de cédigo blanco.-
invitarlo acompaiiarlo al auto previamente acondicionado con divisiones y sanitizado, conteniendo paquete para
el conductor de EPP que debera portar en todo momento del traslado, conducir a la institucidn indicada de salud
publica y entregarlo a un familiar asi como al nosocomio para la aplicacion de la prueba. Entregando a la persona
bajo firma responsiva de un familiar o contacto referido.
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» Encargada(o) del drea médica

a.- Por ser drea blanca microbiolégicamente se debe portar EPP completo, buscando espacios
microbiolégicamente asépticos, la atencién inmediata en tiempo y forma aspectos de referencia de las personas
que en el interior o exterior del consultorios ya sea procedentes de los filtros o en la propia institucidén tengan
algin sintoma o signo que requiera consulta valoracién especial con diversa aparatologia médica o
administracion de medicamentos y cuidados especializados de primer nivel. Toma de decisiones de acciones y
activacion de cédigos asi como referencias y canalizaciones de traslado de ser necesario a través de la
conformacién de una hoja de traslado

b.- en todo momento estar atenta y en comunicacion constante con el personal de los filtros.

c.- reporte y recopilacién de informes diarios de los filtros y subcomités asi como de todos los colaboradores
involucrados.

d.- Prescribir el autoaislamiento domiciliario al personal con sintomas de la enfermedad o en el caso de haber
estado en contacto con algun caso sospechoso o confirmado, en caso de presentar dificultad respiratoria sera
enviado a su unidad médica familiar para su atencion. Evitar el retorno de los trabajadores o alumnos enfermos
sin una valoraciéon médica pertinente (ISSEMYM, IMSS, ISEM, entre otros), asi como el alta de su médico tratante

o prueba negativa de covid 19.

‘0

e Sala de profesorado:

a.- se localiza en el edificio H de la institucidn, tanto a la entrada como a la salida se procedera al lavado de
manos o a la aplicacién de solucidn hidroalcohdlica, o desinfectantes con actividad viricida autorizados. En la
relacidn con los compafieros y compafieras se mantendra la distancia de seguridad de 1,5 metros y mascarilla.

b.-El aforo maximo vendra marcado por el mantenimiento de la distancia de seguridad. - No se podra comer en
la sala de profesores.

c.- Se evitard compartir material y equipos y si no fuera posible, tras su utilizacién, se limpiardn con una solucion
desinfectante. - Se tendra en cuenta la prescripciéon de las instrucciones, priorizdndose las reuniones de trabajo
a través de videoconferencia. No obstante, se atendera presencialmente mediante cita previa, en el horario
habilitado para ello, que tengan dificultades para acceder a la tutoria electrénica se asesora de manera breve en
un estimado de tiempo de 15 min. Para tomar acuerdos.
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CODIGO BLANCO:

ACTUACION ANTE SOSPECHA O CONFIRMACION DE CASOS EN EL CENTRO

Normatividad interna: Se considera caso sospechoso de infeccion por SARS-CoV-2 a la persona con un cuadro

clinico de infeccién respiratoria aguda de aparicion subita de cualquier gravedad que cursa, entre otros, con
fiebre, tos o sensacién de falta de aire. Otros sintomas atipicos como la onicofagia (dolor en la faringe posterior
que se produce con la deglucién o sin ella), anosmia (pérdida total del olfato), ageusia (ausencia o pérdida
casi completa del sentido del gusto), mialgias (dolores musculares), diarreas, artralgia (es un dolor articular
agudo o punzante que puede aparecer de repente e irse agravando con el paso del tiempo). Dolor tordcico
o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de infeccién por SARS-CoV-2
segun criterio clinico. Hay que considerar que otros tipos de dolencias infecciosas pueden presentar sintomas
similares a los del COVID-19. El alumnado o el personal del centro con sintomatologia compatible con covid-19
gue hatenido una infeccidn confirmada por PDIA de SARS-CoV-2 en los 90 dias anteriores NO serdn considerados
casos sospechosos de nuevo, salvo que clinicamente haya alta sospecha. Se considera caso confirmado: Caso
confirmado con infeccién activa: - Persona que cumple criterio clinico de caso sospechoso y con prueba PCR
activa positiva. - Si el caso confirmado pertenece a un grupo estable de convivencia: se consideraran contactos
estrechos a todas las personas pertenecientes al grupo. Los contactos se buscaran desde 2 dias antes de la fecha
de diagndstico. - En el momento que se detecte un caso CONFIRMADO se iniciaran las actividades de
identificacién de contactos estrechos. Por el momento, y segun la evidencia actual, las personas que ya han
tenido una infecciéon confirmada por SARS-Cov-2 en los 90 dias anteriores estardn exentas de realizar la
cuarentena La valoracion de la exposicion del personal que trabaja en el centro se realizard en funcion de la
evaluacion especifica del riesgo de cada caso, segun lo recogido en el Procedimiento de actuacion para los
servicios de prevencion de riesgos laborales frente a la exposicidon al SARSCoV-2, de modo que la consideracién
de contacto estrecho se valorard en base a la adecuacién y seguimiento de las medidas de prevencién adoptadas
con el mantenimiento de la distancia fisica y uso de mascarillas y las actividades realizadas: aspectos situacionales
que se presenten solo dentro de la institucion debido a que la procedencia externa es estrictamente apegada a
la respuestas de la plataforma de Regreso Seguro a clases confiando en |la honradez y honestidad de la veracidad
de sus respuestas, de tal forma que el cédigo QR cumple a cabal manera con los requisitos deseables sanitarios
y de control.
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ACTIVACION DE CODIGO BLANCO EN LA INSTITUCION:
ASPECTOS IMPORTANTES A TOMAR EN CUENTA:

e Se estima que el periodo de incubacién podria ser hasta de 14 dias.
e Las estimaciones actuales apuntan a que el tiempo que transcurre entre la infeccion y la
aparicion de los sintomas varia entre 1 y 12 dias, con una media estimada de 5-6 dias.

CONDUCTOR AUTO DE TRANSLADO “CODIGO BLANCO”

e Alainmediatez portar los EPP con responsabilidad

e Realizar las acciones correspondientes para la limpieza y desinfeccion de la unidad de transporte

e Evitar aglomeraciones y respetar el cumplimiento de la sana distancia asi como recopilar los documentos
referidos con las firmas solicitadas.

+»+ Residuos
1.-El sistema de recogida y eliminaciéri de residuos del centro docente serd como el seguido
habitualmente.
2. Se debera disponer de papeleras —con bolsa interior— en los diferentes espacios del centro, que
deberan ser limpiadas y desinfectadas, al menos, una vez al dia.
3. No obstante, las bolsas interiores de las papeleras situadas en las aulas y/o aseos deberan ser cerradas
antes de su extraccion, y posteriormente destinadas al contenedor de “restos” (contenedor gris).
4. Unicamente y en aquellos casos excepcionales en los que algun alumno o alumna con sintomas
compatibles a COVID-19 deba permanecer en la sala de aislamiento en espera de que acuda la familia o
tutores, los residuos del cubo o papelera de esta habitacidn, por precaucién deben ser tratados de la
siguiente manera:

e El cubo o papelera dispondrd de bolsa interior (BOLSA 1), dispuesto en la habitacion,
preferiblemente de tapa y con pedal de apertura, sin realizar ninguna separacidon para el
reciclaje.

e La bolsa de plastico (BOLSA 1) debe cerrarse adecuadamente antes de su extraccion e
introducirla en una segunda bolsa de basura (BOLSA 2), que estard situada al lado de la salida de
la habitacién, donde ademas se depositaran los guantes y mascarilla utilizados por el cuidador y
se cerrara adecuadamente antes de salir de la misma y se eliminara con el resto de residuos en
el contenedor de “restos” (o en cualquier otro sistema de recogida de “resto” establecida en la
entidad local).
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5. Inmediatamente después se realizara una completa higiene de manos, con agua y jabdn, al menos durante
40-60 segundos

+»+ Aspectos asépticos: recursos materiales y de intendencia.

Si se utiliza lejia se podra desinfectar de forma eficaz con hipoclorito sédico al 0,1%, cuya dilucién se prepara a
partir de lejia comun (minimo de 35g/lI): 30 ml de lejia comun por litro de agua, dejando actuar, al menos, 1
minuto. Importante preparar el mismo dia que se pretenda utilizar o mejor un poco antes de su uso. Se deberd
limpiar y desinfectar locales, espacios, mobiliario, instalaciones, equipos y Utiles, asi como filtros de ventilacion,
incluyendo los de equipos de aire acondicionado, todo ello de las aulas, zonas comunes y zonas administrativas.
A lo largo de la jornada laboral se recomienda reforzar la limpieza y desinfeccion, procediendo a limpiar y
desinfectar cada aula usada dos veces al dia, en concreto las mesas y sillas usadas y elementos susceptibles de
un mayor contacto manual. Las medidas de limpieza se extenderan también, en su caso, a zonas privadas de los
trabajadores, tales como despachos, salas comunes y areas de descanso del personal. La limpieza y desinfeccion
de zonas de descanso, zonas comunes y aseos debera realizarse dependiendo de su uso, para garantizar la
seguridad del personal y del alumnado al menos dos veces al dia. Ventilacion La nueva evidencia sobre la
transmision del SARS-CoV-2 por aerosoles hace necesario enfatizar la importancia de la ventilacién y reforzar
algunas recomendaciones relacionadas.

-El servicio de Psicologia realizara:

Un programa de atencién por parte del servicio de psicologia para apoyar a la comunidad de trabajadores,
trabajadoras, alumnos y alumnas que presenten situaciones de miedo, angustia, ansiedad o estrés derivado por
la problematica de salud actual (COVID-19). —

El servicio de biblioteca
Cumplird con las siguientes medidas sanitarias:

e El encargado debera portar su equipo de proteccidn individual.

e Observar la portacién de equipo de proteccién individual por parte de los usuarios. Dentro de la unidad.

e Proporcionar gel antibacterial
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e Evitar aglomeraciones y respetar el cumplimiento de la sana distancia

e Cada mesa debera contar con dos sillas solamente para que pueda llevarse a cabo la revisién de bibliografia.

POLITICAS TEMPORALES:

1. En caso de que los profesores y profesoras detecten algin caso de enfermedad de vias respiratorias dentro de
la comunidad estudiantil, estos seran enviados al consultorio médico de la institucién para ser valorados y en el
caso que lo amerite se prescribird “Autoaislamiento domiciliario” por 14 dias a partir de la fecha de deteccion.

2. En el caso de que se detecten casos sospechosos a COVID-19 durante los filtros de acceso al TESVG estos
seran enviados(as) al area de servicio médico para su valoracidén y envid, mediante nota médica para que el
ISSEMyM IMSS o ISEM realice la valoracidn y aplique la incapacidad correspondiente (se informara de inmediato
al Departamento de Recursos Humanos o a las Jefaturas de Divisién, seglin corresponda).

3. En el caso de que se detecte un caso positivo este no podra presentarse a sus actividades hasta que presente
prueba NEGATIVA a virus COVID-19 (aplica para todas y todos los usuarios del TESVG).

4.- En caso del incumplimiento de las medidas sanitarias por parte de las alumnas, alumnos, trabajadoras o
trabajadores, sé solicitara el apoyo por parte del area juridica para su apercibimiento.

5. En el caso de 2 apercibimientos por incumplimiento de las normas sanitarias por parte de las alumnas,
alumnos, trabajadoras o trabajadores se les invitara a salir de las instalaciones del TESVG, se notificara al Depto.
de Recursos Humanos o a la jefatura de divisidn segun corresponda para que normen lo conducente

PROPUESTA DE LOGISTICA Y NORMATIVIDAD INTERNA TESVG.

% HORARIOS: LUNES A VIERNES

- MATUTINO DE 8:00 - 1:00 HRS.
- VESPERTINO 2:00- 7:00 HRS

% AULAS HABILITADAS:

- 2 AULAS EDIFICIO A

- 2 AULAS EDIFICIO C

- 2 AULAS EDIFICIO F

- 2 AULAS EDIFICIO G

- LABORATORIOS, TALLERES E INVERNADERO

13
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- EL NUMERO DE ALUMNOS PRESENTES POR AULA SRA DE 10 A 15 POR SESION DE CLASE Y EL HORARIO
SERA DE FORMA ESCALONADA.

72
°

LABORATORIOS:
Ingenieria en Industrias Alimentarias: Lunes a Viernes
- Ingenieria en Sistemas Computacionales: Martes y Jueves

- Ingenieria en Innovacién Agricola Sustentable: Lunes a Viernes
- Ingenieria Electrdénica: Jueves y Viernes.

Se anexa gréfico de plan flexible apéndice 6.

DIAGRAMA DE FLUJO TESVG

ACCESO A ENTRADA
PRINCIPALY

FILTRO 1

> EDIFICIO G

EDIFICIO A <

]
FICO (@
CONSULTORIO

MEDICO

EDIFICIO B

EDIFICIOH

EDIFICIO F -

* —
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CUESTIONARIO.
FILTRO NUM 2
NOMBRE DEL PACIENTE:
FECHA DE NACIMIENTO: EDAD: SEXO :
FECHA: CARRERA
IDENTIFICACION: NUM DE CONTROL ESCOLAR O DE ISEMMYM
NOMBRE DEL CONTACTO: IDENTIFICACION:

En la Ultima semana ha tenido o presentado:

- Fiebre : sil”] w~o[]
- Tos: sii ] w~o[]
- Estornudo: SID NO D
- Mucosidad: Sl D NO D

- Adinamia (sensacion de fatiga y debilidad muscular): Sl DNO D

- Dificultad respiratoria: Sl D NO D

- Odinofagia (dolor al tragar alimentos o liquidos): SI D NO D

- Sintomas gastrointestinales como dolor abdominal o diarrea: S| D NO D

- Alteraciones en el gusto: Sl D NOD

- Alteraciones en el olfato: Sl D NO D

- Ha estado de viaje : Sl D NO D

- Estuvo en contacto con personas con diagndstico o sospecha de COVID-19: SID NO D
- -Cambios de coloracion en la piel, maculas o papulas SI|:] NO |:]

Tiene diagnodstico de:

Diabetes: sI[_| No [} HTA:si[_] No []

Enfermedad respiratoria crénica:SID NO D Fumador: SID NO D

Lupus: si[_] o [] cancer:si[_] no [} Obesidad: S| [_| n~o[]

FIRMA
Test.
Servicio médico TESVG
Anexo 1
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NOMBRE DEL PACIENTE

CNOLOGICO ) _‘“—;—:\. )
NAC)TOEN:L DE aln:xnco GOBIERNO DEL T E s
ESTADO DE MEXICO VILLA GUERRERO

ACCIONES BIOMEDICAS
HOJA DE REPORTE SIGNOS VITALES

FILTRO 2

FECHA

IDENTIFICACION

OXIMETRIA.-

e OXIGENACION
e LATIDO CARDIACO

e SISTOLICA

e DIASTOLICA

TEMP.
e RANGO.-
PESO EN KG.

SERVICIO MEDICO TESVG. ANEXO 2

NOMBRE DEL PACIENTE

ACCIONES BIOMEDICAS

HOJA DE REPORTE SIGNOS VITALES
FILTRO 2

FECHA

IDENTIFICACION

OXIMETRIA.-

e OXIGENACION
e LATIDO CARDIACO

e SISTOLICA

e DIASTOLICA

TEMP.
e RANGO.-
PESO EN KG.

_SERVICIO MEDICO TESVG. ANEXO 2
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HOJA DE REPORTE

FILTRO NUM 1.

NOMBRE DEL PACIENTE

FECHA

IDENTIFICACION

TEMP.

e RANGO.-

ANOTACION DE REFERENCIA A FILTRO NUM 2

SERVICIO MEDICO TESVG ANEXO 3

HOJA DE REPORTE

FILTRO NUM 1.

NOMBRE DEL PACIENTE

FECHA

IDENTIFICACION

TEMP.

e RANGO.-

ANOTACION DE REFERENCIA A FILTRO NUM 2

SERVICIO MEDICO TESVG ANEXO
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CASO SOSPECHOSO

ACTIVACION DE CODIGO BLANCO

SERVICIO MEDICO

NOMBRE DEL PACIENTE
FECHA
IDENTIFICACION

Apegado a normatividad del Protocolo TESVG se realiza un levantamiento de informacién especifica: un
cuestionario covid 19 (filtro num. 2). Para la identificacion de casos sospechosos por medio de acciones
biomédicas y complemento de las respuestas manifiestas en el documento antes mencionado, la estipulacién de
las mas de tres respuestas afirmativas en observancia y sintomatologia asi como padecimientos que activaran
las acciones pertinentes a un cddigo blanco previo conocimiento, valoracion y supervisién del servicio médico
asi como la hoja de traslado a la coordinacidn del instituto de salud del estado de México para la aplicacion de la
prueba de covid, entregdndolo al familiar de contacto que en la encuesta de regreso seguro a clases anotado ,
haciendo recomendaciones especiales de cuidado atencién y aislamiento, firmando la documentacién que
portara el conductor el familiar de la persona. La responsabilidad de la institucién sera concluida en este
momento y se monitoreara a distancia dependiendo de los jefes de divisidn de la carrera a la que pertenece. En
caso de ser un trabajador se comunicara al departamento dependiente.

FIRMA

SERVICIO MEDICO TESVG ANEXO 4
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HOJA DE TRANSLADO

SERVICIO MEDICO TESVG

NOMBRE DEL PACIENTE
FECHA
IDENTIFICACION

DATOS CLINICOS (MOTIVO DE REFERENCIA A LUGAR INDICADO PARA REALIZAR LA PRUEBA PCR)

FIRMA DE QUIEN RECIBE (UNIDAD RECEPTORA).

SERVICIO MEDICO TESVG ANEXO 5
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